1.Turnieje RTNO i OTNO stanowig element naboru uzdolnionej mtodziezy do Niepublicznych Szkét Mistrzostwa Sportowego PZPS w Spale
i Szczyrku w kontekscie szkolenia przysztych reprezentantéw i reprezentantek Polski w kategorii seniora w siatkdéwce halowej i plazowej

2.Podstawa dofinansowania Kadr Nadziei Olimpijskich w nastepnym roku bedzie liczba zawodnikéw i zawodniczek przyjetych do nauki w

NSMS PZPS w Spale lub Szczyrku.

3. Podczas OTNO mecze sedziowane sg przez przez wyznaczonych sedziéw (sedzia gtéwny i sekretarz)

Ramowy program Ogdlnopolskich Turniejow Kadr Nadziei Olimpijskich (OTNO) dziewczat i chtopcow

O.T.N.O.

CEL: wybér kandydatéw/-ek (s. halowa i plazowa)

do NSMS-OW dziewczat i chtopcow

* - przyjazd reprezentacji RTNO 2 dni przed dniem meczowym -wg komunikatu

OTNO dziewczat

29.05 - 30.05.2022 - COS Szczyrk* (przyjazd 27.05.2022)

OTNO chtopcéw

01.06 - 02.06.2022 - COS Spata* (przyjazd 30.05.2022)

| dzien OTNO - treningowy
27.05 -dziew./30.05 - chtopcy
13:00-15:00
15:00-16:30-18:00 sesja popotudniowa

20:00

Przyjazd do obiadu

Obiad

Treningi wg rozktadu podanego przez dyrektora/Trenera Gtéwnego NLO SMS PZPS

Kolacja

Zebranie organizacyjne, weryfikacja dokumentow

Il dzien OTNO - treningowy
* ¥k
28.05 -dziew./31.05 - chtopcy
10:00-11:00
11:00-12:00
12:30-15:00
16:00-17:00
17:00-18:00
19:00-20:30

Sniadanie

**sz7czegdtowe godziny treningdw ustala dyrektor/Trener Gtowny NSMS

trening/testy z. 1iz.4
trening/testy z. 2i 2.3
Obiad
treningz.1iz.4
treningz.2iz.3

Kolacja

Mecze dla kazdej ptci odbywaja sie na 1 boisku do 3 wygranych setéw

lll dzien OTNO - meczowy
29.05 -dziew./01.06 - chtopcy
09:00
30 min. po meczu nr 1
12:30-15:00
15:00
30 min. po meczu nr 3

19:00-20:30

Sniadanie

Mecz nr 1 (z.1-z.4)
Mecz nr 2 (z.2-z.3)
Obiad
Mecz nr 3 (z.4-2.3)
Mecz nr 4 (z.1-z.2)

Kolacja

IV dzien OTNO - meczowy
30.05 -dziew./02.06 - chtopcy
09:00
30 min. po meczu nr 5
10 min. po meczu nr 6

13:00-14:00

Sniadanie

Mecz nr 5 (z.2-2.4)
Mecz nr 6 (z.3-2.1)
Zamkniecie turnieju - wreczenie zaproszen na konsultacje naborowo-selekcyjng NLO SMS PZPS

Obiad i wyjazd uczestnikow

Rodzaj turnieju:

Sktad Komisji do wyréznien:

O.T.N.O.

1.Trener Kadry prowadzacy rocznik; 2.Trener Gtéwny NSMS; 3. Trener NSMS; 4. Trener kadry
przekazujacy rocznik

Podczas zakoriczenia OTNO dyrektor NSMS poinformuje uczestnikow o sposobie sktadania wnioskéw o przyjecie do szkoty i

obowiazujacych terminach




