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Szanowni Panstwo,
ponizej tres¢ komunikatu dotyczaca konkursu ,,#Trenujewdomu”

Polski Zwigzek Pitki Siatkowej wspdlnie z firmg Ferrero Polska, ktdry jest wspétorganizatorem
Ogolnopolskich Mistrzostw w Minisiatkdwce im. Marka Kisiela o Puchar Kinder Joy of moving
przygotowat konkurs dla wszystkich uczestnikdow 26. edycji tego najwiekszego turnieju
minisiatkdwki w Europie. Do wygrania jest siedem zestawéw do gry w siatkéwke oraz gadzety.
W sktad jednego zestawu wchodzi siatka z antenkami i 5 pitek, a takze worek sportowy, komin
sportowy, smycz. Przewidziane sg takze trzy nagrody specjalne - plakaty z reprezentantami
Polski.

Od kilku tygodni w naszym kraju zmagamy sie z epidemig koronawirusa. Zamkniete sg szkoty
i wszelkie osrodki, w ktédrych mozna byto aktywnie spedzi¢ czas wolny. W aktualnej sytuacji
najlepiej przytgczyc¢ sie do akcji #zostanwdomu — do ktérej serdecznie zachecamy.

W tych szczegélnych chwilach, kiedy spedzamy duzo czasu w domu, nie mozna zapominac o
¢wiczeniach i zabawach ruchowych. Od poniedziatku 6 kwietnia w mediach
spotecznosciowych Polska Siatkéwka mozna odby¢ specjalny trening pod kierunkiem Doroty
Swieniewicz. Dwukrotna mistrzyni Europy przygotowata bowiem cykl treningéw przeznaczony
dla dzieci i mtodziezy.

Z tej okazji postanowilismy réwniez zorganizowac konkurs #Trenujewdomu — skierowany do
wszystkich mtodych adeptéw siatkdwki, ktdrzy biorg czynny udziat w tegorocznej 26. edycji
Ogolnopolskich Mistrzostw w Minisiatkéwce im. Marka Kisiela o Puchar Kinder Joy of Moving
2020.

Co trzeba zrobié¢? Zasady sg bardzo proste. Nagra¢ swojg rozgrzewke, zestaw ¢wiczen lub
trening, ktéry mozna przeprowadzi¢ w swoim domu. Mozna do wspdlnych ¢éwiczen zaprosic¢
mame, tate, siostre lub brata. Dopuszcza sie mozliwos¢, aby Uczestnik konkursu przestat
wiecej, niz jedng prace konkursowg. Nie zapominajmy, ze czas w domu to Swietna okazja do
dobrej zabawy, radosci, uSmiechu, a takze zapewnienie naszemu ciatu tak waznej i potrzebnej
aktywnosci sportowej.

Zamieszczajgc prace pod postem Uczestnik konkursu zobowigzany jest podac¢ imie i nazwisko
autora pracy oraz nazwe druzyny, ktora bierze udziat w turnieju Kinder Joy of Moving 2020, a
takze kategorie, w ktorej uczestniczy w tegorocznych zawodach ("2", "3" "4"). Ponadto swojg
prace nalezy oznaczy¢ trzema specjalnymi hasztagami #trenujewdomu, #kinderjoyofmoving,
#joyoyofmoving oraz oznaczyé profil Polska Siatkdwka i Kinder Joy of moving. Prace
konkursowe nalezy zamiescié w komentarzu pod specjalnym postem z ogtoszonym
konkursem, ktéry 14 kwietnia 2020 roku zostanie utworzony na profilu Polska Siatkdwka juz
o godzinie 11.00. Na prace czeka¢ bedziemy do 30 kwietnia 2020 roku.
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Zachecamy réwniez do zamieszczania prac konkursowych na Instagramie, oznaczajac profil
Kinder Joy of moving oraz Polska Siatkdwka. Nie zapomnijcie o wczesniej wspomnianych
hasztagach - #trenujewdomu, #kinderjoyofmoving i #joyoyofmoving.

W zwigzku z tym, ze zawodniczki i zawodnicy turnieju Kinder Joy of Moving to dzieci i mtodziez
w wieku 10-12 lat - mogg one nie posiadac¢ wiasnego konta na Facebooku. W takiej sytuacji
dopuszczalne jest, aby prace konkursowg zamiescit rodzic lub opiekun prawny.

Komisja Konkursowa oceniajgc zgtoszenia wezmie pod uwage oryginalnos¢ przestanych prac
przez uczestnikdw. O wynikach konkursu poinformuje w specjalnym poscie na profilu

Facebook Polska Siatkéwka — do 10 maja 2020 roku.

O przyznaniu Nagrody uczestnik zostanie powiadomiony drogg mailowa lub poprzez
wiadomos¢ prywatng na Facebooku.

Zwycieskie prace zostang zaprezentowane kibicom Polskiej Siatkdwki oraz w mediach
spotecznosciowych Polskiej Siatkdwki, a takze Kinder Joy of moving.

Niech rados$¢ zawsze wygra!
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Regulamin konkursu
Konkurs ,#Trenujewdomu”
(,,Regulamin”)

§ 1IPOSTANOWIENIA OGOLNE

1. Regulamin Konkursu,,#Trenujewdomu” (dalej ,Konkurs”) jest prowadzony na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej na zasadach okreslonych niniejszym Regulaminem i zgodnie z powszechnie
obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. Organizator i Fundator nagréd Organizatorem Konkursu i administratorem danych osobowych jest
POLSKI ZWIAZEK PItKI SIATKOWE) z siedzibg w Warszawie (02-801), przy ul. Putawskiej 383, wpisany
do Rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych
publicznych zaktadow opieki zdrowotnej pod numerem KRS 0000062347, dla ktérego akta rejestrowe
prowadzi Sgd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, Xlll Wydziat Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sadowego (dalej ,,Organizator”).

Fundatorem nagrdod w Konkursie jest Polski Zwigzek Pitki Siatkowej oraz Ferrero Polska.

3. Organizator Konkursu powotuje komisje konkursowg (dalej ,,Komisja Konkursowa"). Komisja
Konkursowa ocenia wykonanie zadan konkursowych przez uczestnikéw Konkursu. Do zadan Komisji
Konkursowej nalezy rowniez state czuwanie nad prawidtowym przebiegiem Konkursu.

4. Konkurs zostanie przeprowadzony wytgcznie w Internecie, na profilu Facebook Polska Siatkdwka
od 14 kwietnia 2020 roku od godziny 11:00 do 30 kwietnia 2020 do godziny 23:59.

§ 2 WARUNKI | ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Uczestnikiem Konkursu (,,Uczestnik”) moze by¢:

a) zawodniczka, zawodnik, ktory bierze czynny udziat w tegorocznej 26. edycji Ogélnopolskich
Mistrzostw Minisiatkdwki im. Marka Kisiela o Puchar Kinder Joy of moving 2020

b) Osoba ograniczona w zdolnosci do czynnosci prawnych - bierze udziat w Konkursie, za zgodg
przedstawiciela ustawowego lub opiekuna prawnego,

c) Uczestnik Konkursu moze wygrac tylko 1 (jeden) zestaw nagréd,

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest taczne spetnienie nastepujacych warunkéw: a) osoba
biorgca udziat w Konkursie musi posiada¢ status Uczestnika zgodnie z § 2 pkt 1 oraz musi by¢
zarejestrowanym uzytkownikiem portalu spotecznosciowego Facebook,

b) umieszczenie swojej propozycji konkursowej w komentarzu pod postem konkursowym w serwisie
Facebook. Uczestnik biorgcy udziat w Konkursie zobowigzany jest przesta¢ pod postem prace
obrazujgca, swojg rozgrzewke, zestaw éwiczen lub trening, ktédry mozna przeprowadzi¢ w swoim
domu. Mozna do wspdlnych ¢wiczen zaprosi¢ mame, tate, siostre lub brata. Zamieszczajac prace pod
postem Uczestnik konkursu zobowigzany jest podac imie i nazwisko autora pracy oraz nazwe
druzyny, ktéra bierze udziat w turnieju Kinder Joy of Moving 2020, a takze kategorie, w ktérej
uczestniczy w tegorocznych zawodach (2", "3" "4"). Ponadto oznaczy¢ prace trzema specjalnymi
hasztagami #trenujewdomu, #kinderjoyofmoving #joyoyofmoving.

¢) Uczestnik zamieszczajac komentarz pod postem dotyczgcym Konkursu jednocze$nie oswiadcza, ze
zapoznat sie i akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych.

d) Uczestnik bioragc udziat w konkursie i przesytajac swojg prace zobowigzuje sie przeniesienia
autorskich praw majatkowych na rzecz Organizatora konkursu.

3. Organizatorowi przystuguje prawo do wykluczenia z udziatu w Konkursie Uczestnikow, ktérzy
naruszajg postanowienia niniejszego Regulaminu, a w szczegélnosci:

a) biorg udziat w Konkursie z uzyciem fikcyjnego konta w serwisie Facebook,



b) biorg udziat w Konkursie z wykorzystaniem wiecej niz jednego konta w serwisie Facebook,

c) zachowujg sie w sposéb sprzeczny z prawem lub dobrymi obyczajami, a zwtaszcza godzg swym
zachowaniem w prawa oséb trzecich,

d) prowadzg dziatania, co do ktérych zachodzi obiektywnie uzasadnione przypuszczenie, ze moga
prowadzi¢ do wptywania na wytonienie zwyciezcy Konkursu w sposéb niedozwolony, préb obejscia
Regulaminu lub zabezpieczen i zasad funkcjonowania Konkursu,

e) prowadzg dziatania naruszajgce uzasadnione, prawnie chronione interesy Organizatora lub
Sponsora lub godzace w ich wizerunek.

4. Uczestnik oswiadcza, ze:

a) Zamieszczajgc komentarz pod postem dotyczagcym Konkursu jednoczesnie zapoznat sie i akceptuje
niniejszy regulamin i wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych.

b) Wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych, o ktérych mowa w Regulaminie
wytgcznie w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu.

§ ADANE OSOBOWE

1. Dane osobowe, o ktérych mowa w Regulaminie, przetwarzane bedg przez Organizatora wytacznie
w celu dokonania czynnosci niezbednych do prawidtowego przeprowadzenia Konkursu przez
Organizatora na zasadach okreslonych w Regulaminie.

2. Podanie danych osobowych przez Uczestnika jest dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemozliwia
udziat w Konkursie, w tym otrzymanie Nagrody. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych
osobowych oraz do ich poprawiania, jak réwniez odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym
czasie.

3. Dane osobowe Uczestnika przechowywane sg w zwigzku z przeprowadzeniem Konkursu i wydania
nagréd tylko przez okres, jaki wymagajg tego obowigzujace przepisy prawa, a po jego zakonczeniu
zostang niezwtfocznie usuniete.

§ ANAGRODY

1. Nagrodami w Konkursie s3g: 1 zestaw do gry w siatkéwke, w sktad ktérego wchodzi siatka z
antenkami i 5 (piec) pitek, 7 (siedem) zestawdw gadzetéw (worek sportowy, komin sportowy, smycz).
Na caty Konkurs przewidzianych jest 7 (siedem) zestawow Nagrdd gtéwnych oraz 3 (trzy) nagrody
specjalne - plakaty z reprezentantami Polski.

2. Zdobywca nagrdéd w Konkursie jest 7 Uczestnikdw, ktérzy przedstawig najciekawszg zdaniem
Komisji Konkursowej prace nawigzujacg do tematu Konkursu #Trenujewdomu. Zostang przyznane
rowniez dodatkowo 3 nagrody specjalne.

3. Komisja Konkursowa oceniajgc zgtoszenia weZmie pod uwage oryginalnosc¢ i kreatywnosé
przestanych prac przez Uczestnikéw. O wynikach Konkursu Organizator poinformuje w komentarzu
pod postem konkursowym oraz w specjalnym poscie na profilu Facebook Polska Siatkéwka — do 10
maja 2020 roku.

4. O przyznaniu Nagrody Uczestnik zostanie powiadomiony przez Organizatora drogg email lub
poprzez wiadomos$é prywatng na Facebooku.

5. Warunkiem wydania Nagrody jest wystanie danych do przekazania Nagrody (tj. imie i nazwisko
oraz telefon kontaktowy) drogg email lub w wiadomosci na profilu
https://www.facebook.com/polskasiatkowka (poprzez funkcjonalnos¢ przewidziang na tym portalu
polegajgcy na wystaniu ,,wiadomosci”) w terminie do 7 dni od otrzymania wiadomosci.

6. Organizator zwolniony jest z obowigzku wydania zwyciezcy Konkursu Nagrody w przypadku, jezeli z
powodu podania przez tego zwyciezce nieprawdziwych lub nieaktualnych danych, o ktérych mowa w
pkt. 3 powyzej Organizator nie bedzie miat obiektywnej mozliwosci nawigzania kontaktu z tym
zwyciezcg i przekazania Nagrody, w okresie 5 dni od dnia opublikowania wynikéw Konkursu zgodnie z
Regulaminem.



7. Nagroda nie podlega zamianie na rGwnowarto$¢ pieniezng ani inng nagrode rzeczowg. Zwyciezcy
nie przystuguje mozliwosc¢ zastrzezenia szczegdlnych wtasciwosci Nagrody.

§ SREKLAMACIE

1. Reklamacje zwigzane z Konkursem nalezy sktada¢, wysytajac je w formie pisemnej: na adres
siedziby Organizatora podany w pkt 2 Regulaminu, z dopiskiem Konkurs ,#Trenujewdomu

2. Reklamacja powinna zawiera¢ dane pozwalajace na zidentyfikowanie Uczestnika i udzielenie mu
odpowiedzi tj. np. imie i nazwisko Uczestnika, w przypadku wyboru poczty tradycyjnej jako formy
kontaktu - adres zamieszkania lub pobytu; w przypadku wyboru adresu e-mail jako formy kontaktu -
adres poczty elektronicznej, jak réwniez opis i powdd reklamacji. O sposobie rozpatrzenia reklamacji
sktadajacy jg Uczestnik zostanie poinformowany pisemnie na adres podany w reklamacji lub w formie
elektronicznej na adres e-mail podany w reklamacji, w ciggu 14 (czternastu) dni od daty jej ztozenia
zgodnie z postanowieniami Regulaminu.

§ 6POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Nagroda w Konkursie stanowi przychdd w rozumieniu ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od oséb fizycznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1509 j.t. ze zm.).

2. Regulamin Konkursu jest dostepny w siedzibie Organizatora, wskazanej w pkt 1.2 Regulaminu oraz
na serwerze: w trakcie trwania Konkursu. Kazdy Uczestnik moze otrzymac rowniez kopie Regulaminu,
po przestaniu pisemnej prosby na adres Organizatora (z dopiskiem Konkurs ,#Trenujewdomu”).

3. Organizator informuje, ze Konkurs nie jest organizowany z udziatem ani tez sponsorowany czy
wspierany przez wtasciciela serwisu spoteczno$ciowego Facebook. Facebook jest znakiem
towarowym zastrzezonym przez Facebook Inc., jego uzycie na potrzeby niniejszego Konkursu
nastepuje zgodnie z postanowieniami regulaminu serwisu spotecznosciowego Facebook.

4. Facebook Inc. nie ponosi odpowiedzialnosci za prawidtowy przebieg Konkursu. Wszelkie roszczenia
zwigzane z Konkursem nalezy kierowac wytgcznie do Organizatora Konkursu.

5. Uczestnik przystepujac do Konkursu potwierdza, iz zapoznat sie z Regulaminem oraz akceptuje jego
tresc.

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego
oraz odpowiednie powszechnie obowigzujgce przepisy prawa polskiego.



